
 
 
 
 
Docteur Franck TROUILLET 
 
 
Nom : TROUILLET 
Prénom : Franck, Daniel, Marie 
Date de naissance : 31/08/1981 
 
Né le 31/08/1981 à ANGERS (49) 
Marié – 2 enfants 
franck.trouillet@chu-lyon.fr 
 
Chirurgien orthopédiste 
Chirurgie de la Hanche. Chirurgie du Genou. Traumatologie du Sport. 
 
Praticien hospitalier – Président de la Commission Médicale d’Etablissement Locale 
Service de chirurgie orthopédique 
Hôpital Renée SABRAN 
550 boulevard Edouard Herriot 
83400 GIENS-HYERES 
 
Titres Universitaires 
 
Concours national de Praticien des établissements publics de santé. 2013. 
Direction de l’hospitalisation et de l’organisation des soins. Paris. 
 
Diplôme d’études spécialisées complémentaires de chirurgie orthopédique et 
traumatologique. 2011. 
 
Thèse de médecine: « Les reprises de prothèses du genou » sous la direction du Pr Ph. 
NEYRET, directeur de thèse Dr S. LUSTIG. 21/09/2010. 
 
MASTER 2 de Biomécanique de l’école doctorale MEGA de LYON sous la direction du 
Pr FESSY. 2010. 
 
Diplôme Interuniversitaire de Chirurgie du Pied et de la Cheville sous la direction du Dr 
J-L BESSE. 2009. 
 
Diplôme Interuniversitaire d’Arthroscopie sous la direction du Pr MOYEN. 2008. 
 
Diplôme d’études spécialisées en chirurgie générale. 2008. 
 
Diplôme Interuniversitaire de Pathologie locomotrice liée à la pratique du sport. 2008. 
 
Diplôme Universitaire de Microchirurgie à l’UCBL sous la direction du Pr 
HERZBERG. 2007. 
 

Franck TROUILLET 
 
Curriculum Vitae 



Diplôme de fin de Deuxième cycle des Etudes Médicales. 2005. 
 
MASTER 1 de Sciences Biologiques et Médicales. 2005. 
 
Concours de l’internat (ENC) 2005. Lyon, spécialités chirurgicales. 
 
Certificat MSBM : Méthodologie d’Evaluation Médico-économique dans les Systèmes 
de Santé à l’UCBL. 2003. 
 
Certificat MSBM : Traceurs, Explorations fonctionnelles et Métaboliques à l’UCBL. 
2002. 
 
Certificat  MSBM : Biochimie Métabolique et Régulation à l’UCBL (Université Claude 
Bernard Lyon 1) 
 
Réussite concours PCEM1 à Lyon, faculté de médecine RTH Laennec. 2000. 
 
Réussite concours de l’Ecole du Service de Santé des Armées de Lyon. 1999. 
 
Baccalauréat série S Spécialité Mathématiques, mention Bien. 1999. 
 
 
Fonctions universitaires 
 
Chef de clinique – Assistant des universités de Novembre 2010 à Octobre 2012.  
Service de chirurgie orthopédique du Pr NEYRET, Hôpital de la Croix Rousse, Lyon. 
 
Fonctions Hospitalières 
 
Président de la Commission Médicale d’Etablissement locale de l’hôpital Renée 
SABRAN, depuis Octobre 2015 
 
Praticien Hospitalier, service de chirurgie orthopédique de l’hôpital Renée SABRAN 
depuis le 1/11/2013. 
 
Praticien Hospitalier, service de chirurgie orthopédique de l’hôpital de la Croix Rousse 
du 1/11/2012 au 30/10/2012 
 
Internat du 1/11/2005 au 31/10/2010 
 
1. Novembre 2005 -  Avril 2006 : Interne dans le service de chirurgie orthopédique des Pr J-L. 
LERAT et Pr B. MOYEN, CHLS, Pierre-Bénite. 
 
2. Mai 2006 – Octobre 2006 : Interne dans le service de traumatologie orthopédique du Pr G. 
HERZBERG, Hôpital Edouard Herriot, Lyon. 
 
3. Novembre 2006 – Avril 2007 : Interne dans le service d’orthopédie des Pr J. BEJUI et Pr J-
P. CARRET, Hôpital Edouard Herriot, Lyon. 
 
4. Mai 2007 – Octobre 2007 : Interne dans le service de chirurgie digestive du Dr 



G.AULAGNIER, Centre Hospitalier Lucien Hussel, Vienne. 
 
5. Novembre 2007 – Avril 2008 : Interne dans le service d’orthopédie des Pr B. MOYEN et 
M-H. FESSY, CHLS, Pierre-Bénite. 
 
6. Mai 2008 – Octobre  2008: Interne dans le service de chirurgie orthopédique du Pr P. 
NEYRET, Centre Livet Centre Albert Trillat, Lyon. 
 
7. Novembre 2008- Avril 2009 : Interne dans le service de chirurgie orthopédique pédiatrique 
du Pr J. BERARD, HFME, Lyon. 
 
8. Mai 2009-Octobre 2009 : Interne dans le service de chirurgie orthopédique du Dr M. 
BASSO, Hôpital René Sabran, Giens. 
 
9. Novembre 2009- Avril 2010 : Interne dans le service de chirurgie orthopédique du Pr J-P. 
CARRET, Hôpital Edouard Herriot, Lyon 
 
10. Mai 2010-Octobre 2010 : Interne dans le service de chirurgie orthopédique des Dr 
GLAS/LORGE, Clinique Mutualiste Eugène André, Lyon 
 
 
Mémoires 
 
DU de microchirurgie: « Lambeau osseux de fibula vascularisé ». 2006/2007 
DIU d’arthroscopie: « Les ruptures partielles du LCA. Etude à partir de 25 cas.» 2007/2008. 
DIU de chirurgie du pied et de la cheville: « Résultats fonctionnels comparatifs après 
prothèse totale de cheville ou arthrodèse tibio-talienne. Série rétrospective de 69 
cas. »2008/2009. 
Master 2 de Biomécanique: « Etude comparative anatomique du centre de tête fémorale. » 
2008/2009. 
 
Présentations congrès 
 
Communications orales 
 1er auteur 

1. Présentation au congrès annuel de la SFA, Paris, Décembre 2008 : «Etude clinique sur 
les réparations des ruptures partielles du LCA », F.TROUILLET, J.CHOUTEAU, M-
H FESSY, B.MOYEN. 

2.  Présentation au congrès annuel de l’EFORT, Vienne, Juin 2009 : « Clinical outcome 
of ACL partial rupture. A retrospective study of 25 consecutive cases ». 
F.TROUILLET, J.CHOUTEAU, M-H.FESSY, B.MOYEN. 

3. Présentation aux journées de Printemps de l’AFCP, Strasbourg, Mars 2010, Les 
meilleurs mémoires du DIU : « Résultats fonctionnels après prothèse totale de cheville 
et arthrodèse tibio-talienne. Série rétrospective à partir de 97 cas. » F.TROUILLET, J-
L BESSE. 

4. Les reprises itératives de prothèse totale du genou. Série de 23 cas. F.TROUILLET, 
S.LUSTIG, E.SERVIEN, G.DEMEY, P. NEYRET. Congrès Ollier Juin 2010. 

5. Les reprises de prothèse totale du genou. F.TROUILLET, S.LUSTIG, E.SERVIEN, 
G.DEMEY, P. NEYRET.  14e Journées Lyonnaises du Genou, Octobre 2010.  



6. Résultats après infection sur prothèse totale du genou. F.TROUILLET, S.LUSTIG, 
E.SERVIEN, G.DEMEY, P. NEYRET. 14e Journées Lyonnaises du Genou, Octobre 
2010.  

7. Résultats fonctionnels après reprise de prothèse totale du genou septique et non 
septique : étude comparative de 138 cas à 5 ans de recul. F.TROUILLET, S.LUSTIG, 
E.SERVIEN, G.DEMEY, P. NEYRET. SOFCOT Novembre 2011. 

8. La chirurgie de la tubérosité tibiale antérieure est-elle une alternative? F.TROUILLET, 
G.DEMEY, E.GANCEL, E.SERVIEN, S.LUSTIG, P. NEYRET. 15e Journées 
Lyonnaises du Genou, Septembre 2012. 

9. Reprise de PFP par PTG. F.TROUILLET, G.DEMEY, E.GANCEL, E.SERVIEN, 
S.LUSTIG, P. NEYRET.15e Journées Lyonnaises du Genou, Septembre 2012. 

10.  Les douleurs inexpliquées après PTG sont-elles inexplicables ? 16e Journées 
Lyonnaises du genou, Octobre 2014. 
 
Autres 

1. Influence de la collerette sur la stabilité primaire d’une tige fémorale sans ciment dans 
la prothèse totale de hanche : étude comparative bilatérale sur cadavre. Guillaume 
Demey (Lyon), Sébastien Lustig, Elvire Servien, Franck Trouillet, Fary Camdon, 
Philippe Neyret,Tarik Aït Si Selmi. 

2. Comparaison des résultats fonctionnels après prothèse totale de cheville et arthrodèse 
tibio-talienne. Série rétrospective de 83 cas. Frédéric Dalat (Lyon), Franck Trouillet, 
Michel-Henry Fessy, Bernard Moyen, Jean-Luc Besse. 

3. Le sexe du patient influence-t’il les résultats de la prothèse totale de genou Guillaume 
Demey, Sébastien Lustig, Elvire Servien, Franck Trouillet, Hayden Hobbs, Philippe 
Neyret. 

4. Prothèse totale de genou pour arthrose évoluée sur laxité antérieure chronique 
Guillaume Demey, Sébastien Lustig, Elvire Servien, Franck Trouillet, Philippe Neyret 
 
 

E-Poster 
1. Outcome following septic versus aseptic revision total knee arthroplasty: a retrospective 

study of 138 consecutive cases. F.TROUILLET, S.LUSTIG, E.SERVIEN, G.DEMEY, P. 
NEYRET. Congrès de l’EFORT, Copenhague Juin 2011. 

 
 
Article 

1. Comprendre une PTG douloureuse. Maitrise Orthopédique Février 2011. 
F.TROUILLET, S.LUSTIG, E.SERVIEN, G.DEMEY, P.NEYRET.  

2. An evaluation of CT-scan to locate the femoral head centre and its implication for hip 
surgeons. A.VISTE, F.TROUILLET, R.TESTA, L.CHEZE, R.DESMARCHELIER, 
MH.FESSY. Surg Radiol Anat. 2013 Jul 24. 

3. Comparison of quality of life following total ankle arthroplasty and ankle arthrodesis : 
rétrospective study of 54 cases. F.DALAT, F.TROUILLET, MH.FESSY, M. 
BOURDIN, JL.BESSE. Orthop Traumatol Surg Res. 2014 Nov;100(7):761-6.  
 

 
Autres 

- Moniteur d’anatomie au laboratoire d’anatomie de Lyon-Sud durant les années 
universitaires : 2005-2006 ; 2006-2007 ; 2007-2008 ; 2008-2009 ; 2009-2010. 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Trouillet%20F%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23881154
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Testa%20R%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23881154
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed?term=Ch%C3%A8ze%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23881154
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23881154


- Enseignant en orthopédie et traumatologie à l’Institut de formation en kinésithérapie 
pour déficients visuels durant les années universitaires : 2008-2009 ; 2009-2010 ; 
2010-2011. 

- Membre de la LYON SCHOOL OF KNEE SURGERY (ALRM) depuis 2010. 
- Modérateur Journées Lyonnaises du genou 2014, The Young Arthritic Knee, 

Indications and Optimization 
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